
カヌー・スラロームセンター 

東京パドリングゲームス ２０２3winter 

募集要項 
1 名称 東京パドリングゲームス ２０２3winter 

イベント概要 カヌー・スラロームセンターのレースイベントです。オリンピック会場となった競技

コースを使用します。カヌーフリースタイル、レースラフティングの合同レースイベ

ントです。（観戦無料） 

 

2 日時 2023年 12月 9日（土）12時～16時 30分 

2023年 12月 10日（日）9時～16時 30分 

 

3 場所 カヌー・スラロームセンター （東京都江戸川区臨海町 6-1-1） 

 

4 主催 株式会社協栄（カヌー・スラロームセンター指定管理者） 

 

5 協力 日本フリースタイルカヤック協会 

日本レースラフティング協会 

（50音順） 

 

6 競技種目 12月 9日（土） 1. カヌーフリースタイル部門 

（レースラフティング事前練習） 

12月 10日（日） 2. レースラフティング 
 

  

7 種目ごとのカテゴリー、競技方法など 

 

＜カヌーフリースタイル＞ 

種目  クラスエアリアル 

カテゴリー 男子Ｋ－１/女子Ｋ－１/男子Ｃ－１/女子 C-1のコンバインド方式 

定員  20名 

競技方式 日本フリースタイルカヤック協会ルールブックに準ずる。 

（1） 全カテゴリー混合、予選 20名決勝 6名で行う。 

（2） 予選 3本 2採用、上位 6名決勝進出、決勝 3本 1採用 

（3） 表彰は男子Ｋ-1/女子Ｋ－１/男子Ｃ－１/女子 C-1カテゴリーごとに行う。 

（4） 予選ヒート等の詳細スケジュールはエントリー確定後に発表する。 

 

参加資格 ① 心身ともに健康で競技規則及びマナーを心得たセルフレスキューのできる方。 

  ② カヌー・スラロームセンターの技能資格に準ずる技能をお持ちの方。 

   （流れの中で確実にロールが２回連続できること。） 

③ 以下の事項に同意いただける方 

≪参加同意≫---------------------- 

私は自分自身の健康管理に細心の注意を払い、万一に事故の場合でも協会、主催

者、その他関係者に対し、その責任を問わず自己の責任において処理、行動するこ

とを誓います。参加にあたりましては募集要項に記載された事項を厳守しスタッ



フの指示に従います。 

また、主催者側の責によらない事由（悪天候など）で中止となった場合には参加料

の返金について放棄いたします。 

レース参加時に撮影された写真や動画を、広報や広告宣伝のためにカヌー・スラロ

ームセンターのウェブサイト、SNS、印刷物等に使用することを認めます。撮影お

よび使用を認めない場合、大会当日の受付の際にその旨を申し出ます。 

----------------------------------------- 

 

タイムスケジュール（予定） 

 12月 9日(土) スケジュール 

  9：00～12：00 施設一般開放（貸切が入らなければ通常の個人使用が可能）

  12：00   大会受付、フリー練習 

  12：40   開会式  

  13：15～  予選 

  15：15～15：45 決勝 

  16：00   閉会式 

  16：30   解散・撤収 

  17：00   駐車場含む施設からの完全撤収 

※9 日の午前中（9 時～12 時）は施設を一般開放しています。この時間は 5 日前までに貸

切利用が入らなければ、通常の個人使用の枠として開放します。この個人利用の施設利用料

金は大会エントリー費に含まれていませんので、当日施設受付窓口でお支払いください。個

人利用の時間割は大会 5日前にカヌー・スラロームセンターのウェブサイトで公表します。 

 

お願い 

⚫ 大会は参加者の皆様のご協力のもと実施する予定ですので、設営、撤収等ご協力頂けます

よう、よろしくお願いいたします。 

⚫ レスキューは選手相互のレスキューを基本とします。最終ヒートの選手は第 1 ヒート、第 1 ヒ

ートの選手は第 2 ヒート、第 2 ヒートの選手は第 3 ヒートのレスキューをし、常時 5名が救

助体制に入るようお願いします。 

 

＜レースラフティング＞ 

多くの方にご参加頂けるよう、今回は３つのクラスを設けました。競技者向けのエキスパートクラス、

講習付きのリスタートクラス、ガイドと一緒に乗るチャレンジクラスの３つからご参加下さい。 

 

種目  スラローム（2本 1採用） 

 

クラス  ①エキスパートクラス（任意参加のミックスレースつき） 

▶カテゴリー 4人乗り男子部門/女子部門/男女混合部門（男女 2名ずつ） 

  ※男子 3 名女子 1 名は男子部門、女子 3 名男子 1 名は男女混合部

     門のカテゴリーとなります。 

    ※各部門 3艇以上のチームで部門成立となり、表彰いたします。 

▶対象 レースラフティング競技経験者 

 

競技コース全域を使用し、フルゲート（最大 14 ゲート）セットで競います。スラロー

ム競技をがっつり楽しみたい方はこちらのクラスへご参加ください。 

 



 １チーム 4名で、チームごとにエントリーを受け付けます。 

 エキスパートクラス参加者は任意で同日に行うチームミックスレースにご参加頂

けます。これはチームの垣根を超えた新しい混合チームを作り、1 本 1 採用で行

うレースです。エントリー終了、運営側でチーム分けを行います。チームはエントリ

ー終了後当日までに発表します。他のチームのメンバーと交流しゲートを通るこ

とで、普段と違う視点・新たな発見に気付ける機会ですのでぜひご参加下さい。 

※参加される各チームのボートを使用します、ご協力をお願いいたします。 

※チーム分けの都合上、ご希望のポジションの確約ができない場合があります。 

 エキスパートクラスの参加者は、レース前日 12月 9日の事前練習（90分/参加

費 1艇あたり 10,000円）にお申込み頂けます。 

 エントリー費には料金には道具のレンタル料は含まれません。 

 

  ②リスタートクラス（レースラフティング協会による講習付き） 

▶カテゴリー分けなし 

▶対象 少し競技から遠ざかっている方、ラフティングの経験はあるが初めて

  レースに出る方など体力・技術的に競技コースを一番上のスタートか

  ら下るのが不安という方、 

  また 4人メンバーをそろえるのが難しい方 など 

 

競技コースの下流側半分（第二スカルプスタート）の、比較的流れが落ち着くエリア

でスラロームを行うクラスです。さらにレース前にレースラフティング協会による

講習が付いているので、ブランクがある方、レース初挑戦の方もご参加頂けます。 

 

 このクラスは個人（1～4名）でお申込みを受け付けます。 

 レースの日の午前中にレースラフティング協会による講習付きの練習時間（約 2

時間）を設けています。 

 4 名に満たないチームはエントリー終了後運営側でチームを作るので、お一人様

でもエントリー頂けます。チーム分けはエントリー終了後当日までの間に発表しま

す。 

 ボート・パドル・ライフジャケット・ヘルメットのレンタル料が含まれていますので、

道具を持っていないという方も安心してご参加下さい。 

※チーム分けの都合上、お申込み頂いたグループが別のチームになったり、ご希

望のポジションを確約できない場合があります。 

※4名でお申込み頂いた場合は、そのメンバーで 1チームとしてエントリーを承り

ます。 

 

  ③チャレンジクラス（1チームに 1名ガイド付き） 

▶カテゴリー分けなし 

▶対象 ラフティングツアーに参加経験がある方（カヌスラ以外の川もOK） 

 

プロのラフティングガイド付きで本格的なスラローム競技に挑戦するクラスです。

競技コースを一番上から下ります。コース内に設置された 3 つのポールを通過し

ながらコースを下り、そのタイムを競います。1艇に 1名つくガイドと一緒に安全に

楽しくコースを下って、さらにスラローム競技を楽しんでみましょう。 

もうツアーじゃ物足りないというかた、チームで一緒の目標に挑戦したい方におす

すめのクラスです。 

 

 このクラスは 4 人 1 組での申込になりますので、ご家族やお友達をお誘いあわ

せのうえご参加下さい。 

 レース前に 30分程練習時間を設けています。 

 このクラスのエントリー費には必要なギアのレンタル料が含まれています。持ち



物はウェットスーツの中に着る水着とタオル、飲み物と昼食のみでOKです。 

 

参加資格 【全てのクラス】 

・心身ともに健康な方 

・満 18歳以上 

・以下の事項に同意いただける方 

≪参加同意≫---------------------- 

私は自分自身の健康管理に細心の注意を払い、万一に事故の場合でも協会、主催

者、その他関係者に対し、その責任を問わず自己の責任において処理、行動するこ

とを誓います。参加にあたりましては募集要項に記載された事項を厳守しスタッ

フの指示に従います。 

また、主催者側の責によらない事由（悪天候など）で中止となった場合には参加料

の返金について放棄いたします。 

レース参加時に撮影された写真や動画を、広報や広告宣伝のためにカヌー・スラロ

ームセンターのウェブサイト、SNS、印刷物等に使用することを認めます。撮影お

よび使用を認めない場合、大会当日の受付の際にその旨を申し出ます。 

----------------------------------------- 

  【エキスパートクラス】 

  ・上記に加え、コースをセルフレスキューで漕ぐことができるチーム 

コース内でホワイトウォーターフローティングポジションの確保やディフェンシブス

イムとアグレッシブスイムを理解し、自力でエディキャッチができること。スローロ

ープにおいてのレスキューのされ方を理解しているなど、最低限のスキルを持っ

てご参加ください。また、道具の回収も各自でできることを前提とします。 

 

ルール  （1）競技方式 

 2本 1採用方式。IRFのルールに準じる 

＜IRFルール＞ 

International Rafting Federation 

＜抜粋＞ 

TPG2023ラフトルール.pdf (canoe-slalom.tokyo) 

  （2）装備ルール 

 必ずライフジャケットを着用すること。浮力 6.12kg以上ある事。膨張式は不可。 

 必ずヘルメットを着用すること。 

 紐などを使って体を固定したり、ボートを縛ることは禁止とする。 

 ファーストエイド、スローバッグ、水筒、アクションカメラなどをボートに携帯する場

合は流出する事が無いようにカラビナやタイベルトで固定すること。 

 予備パドルの携帯は禁止とする 

 

（3）場内規則 

カヌー・スラロームセンターの場内規則の順守をお願いします。 

競技施設のご利用案内 

ご来場の皆様への注意事項 

 

タイムスケジュール（予定） 

https://www.internationalrafting.com/wp-content/uploads/2023/05/IRF-Race-Rules-2023.pdf
https://canoe-slalom.tokyo/canoe-slalom-tokyo/wp-content/uploads/2023/11/TPG2023raftrule.pdf
https://canoe-slalom.tokyo/canoe-slalom-tokyo/wp-content/themes/canoe-slalom_2022/pdf/usage_guide/guide.pdf
https://canoe-slalom.tokyo/canoe-slalom-tokyo/wp-content/themes/canoe-slalom_2022/pdf/about/notes.pdf


  12月 10日(日)レースラフティング大会 
 

  ８:３0       開場 

  8:30～9:00      受付 

  ９:１0       開会式 

  9:４0       フォアラン（エキシビション） 

  １０:００       チャレンジクラス 1本目 

  1０:２０       チャレンジクラス 2本目 

  1０:4０          エキスパートクラス 1本目、チャレンジクラス表彰式 

  1１:４０          エキスパートクラス２本目 

  1３:００          リスタートクラス 1本目 

  1３：３０          リスタートクラス２本目 

  1４：００          ミックスレース 

  1５:０0       片付け 

  1５:45       閉会式 

  1６:３０       終了 

  1７:０0       駐車場含む施設からの完全撤収 

 エキスパートクラス リスタートクラス チャレンジクラス 

8:30 開場 
8:30～9:０0 受付 受付、安全説明、着替え 

９：１０ 開会式 

９：３０ 練習時間開始（ウォーミングアップコースまたはフィニッシュプールを使用可能） 

９：４０ フォアラン 

１０：００   1本目（１２０秒間隔） 

１０：２０   2本目（１２０秒間隔） 

１０：４０ 1本目（90秒間隔）  
表彰式 

（11時 45分頃終了予定） 
１１：３０   

１１：４０ 2本目（90秒間隔）  

１２：４０ リザルト確定   

１３：００  1本目（90秒間隔）  

１３：３０  2本目（90秒間隔）  

１４：００ ミックスレース リザルト確定  

１５：００ リザルト確定、片付け 片付け  

１５：４５ 閉会式  

１６：３０ 終了  

１７：００ 駐車場含む施設からの完全撤収  

 

お願い 

⚫ 大会は参加者の皆様のご協力のもと実施する予定ですので、設営、撤収等ご協力頂けます

よう、よろしくお願いいたします。 

⚫ レスキューは選手相互のレスキューを基本とします。ゴール後は後続のチーム 1 チームがゴ

ールするまではゴール下流にて待機願います。 

 



１０ 定員 いずれの種目も先着順でエントリーを受け付けます。 

1. カヌーフリースタイル    20名 

2. レースラフティング エキスパートクラス  30チーム 

3. レースラフティング リスタートクラス  40名（10艇分） 

4. レースラフティング チャレンジクラス  5チーム 

 

1１ 申込方法 ⚫ 申込期限 1１月３０日（日）17時まで 

※定員に達し次第受付を終了します。 

⚫ カヌー・スラロームセンターウェブサイトの、予約フォームからお申し込みく

ださい。   URL  https://reserva.be/canoetokyo 

 

１２ 参加費・お支払 

 

1. フリースタイル   6,500円/人 

2. エキスパートクラス  26,000円/チーム（６,５00円/人） 

3. リスタートクラス   6,５00円/人 

4. チャレンジ   4０,000円/チーム（10,000円/人） 

 

⚫ 上記は全て選手一人あたりの参加費です（保険料を含む、昼食代含まず）。 

⚫ 以下のレースラフティングのクラスはレースの参加費・保険料に加え次の道

具のレンタル費用が含まれます。 

① リスタートクラス 

ボート、パドル、ヘルメット、ライフジャケット 

※ウェットスーツ・ウォーターシューズのレンタルは含まれません。必要

な方はエントリーの際にお申込みください。 

② チャレンジクラス 

ボート、パドル、ヘルメット、ライフジャケット、ウェットスーツ、ウォーター

シューズ 

※ウェットスーツの中に着る水着、タオルはご持参ください。 

⚫ 上記のほかにレンタルが必要な方は、有料でレンタルを行っております。エ

ントリー時にお申込み下さい。1つ 1日あたりの料金です。 

ラフトボート（アキレス）   4,000円 

パドル（カーライルキャプテンスタッグ） 100円 

ウェット上下セット（S～XL）  1,000円 

ウォーターシューズ   500円 

⚫ エントリー費に施設の駐車場代金は含まれません（1 時間 300 円）。駐車場

代金は当日お支払いください。 

⚫ ラフティングのエキスパートクラスとチャレンジクラスはチーム単位でのお

申し込み、ご入金となります。リスタートクラスは個人（1～4 名）でのお申込

みを承ります。 

⚫ 参加費は、お申込み時にクレジットカードでお支払いいただくか、12 月３日

（日）までに以下口座にお振込みください。 

※参加申し込み画面では「事前決済」か「当日決済」を選択頂けますが、「銀

行振込」をご希望の方は「当日決済」を選択の上事前にお振込みください。

「当日決済」は受け付けておりません。 

振込先 

貸出艇 

https://reserva.be/canoetokyo


みずほ銀行 新浦安支店 

普通口座 3016131 

カブシキガイシャキョウエイ ダイヒョウトリシマリヤク ヤマダケンジ 

【お振込みの注意事項】 

★チームでエントリーする種目は、お振込み名称をチーム名に変

更し、チームでまとめてお振込みください 

・エキスパート＝２６,０００円 

・チャレンジ＝40,000円 

★リスタートクラスを複数名（2～4）のチームでお申込みになる

方で銀行振込をご希望の方は、お振込み名称は申込代表者様の

お名前で、チームまとめてお振込みください。 

 

1３ 

 

事前練習 【レースラフティング エキスパートクラス】 

エキスパートクラス出場者に限り、前日 12/9（土）13:00～１４：３０に練習の機

会を設けます。この時間は競技コース内※でラフトボートの使用が可能です。 

カヌー・スラロームセンターでは、他の利用者の安全のため普段は個人使用での

ラフトボートの使用を禁止していますので、是非この機会をご利用下さい。 

ご希望の方はレースエントリーの際にお申込みください。 

◆日程：12月 9日 13時～14時 30分 

◆料金：10,000円/艇 

   ◆定員：６艇 先着順、定員に達し次第終了。 

※フリースタイルの大会と同時に開催するため、使用できるコースに一部制限が

ございます。(使用可能区間…競技コース第 1スカルプより下流) 

※他チームとのボートシェアはご遠慮下さい。 

※リスタートクラス、チャレンジクラスには前日以前の練習の機会は設けており

ません。当日レース前にコース静水域で練習が可能です。 

 

【ダッキー・パックラフト・フリースタイル】 

競技コース個人使用種目共用の時間帯にトレーニングできます。1時間で2000

円、利用には事前登録が必要です。個人使用の事前予約は出来ません。詳しい利

用方法や利用時間割はこちらをご覧ください。 

◆個人使用の利用方法➡https://canoe-slalom.tokyo/usage_guide/ 

※個人使用の時間割は利用日の 5日前に上記サイトで公開しています。 

 

 

1４ その他 ⚫ キャンセルについて：お申込み受付後は参加費を返還いたしません。 

⚫ 開催中止について：感染拡大の影響、施設設備不良などにより、開催の中止

や内容を変更して実施する場合があります。中止の場合必要経費を差し引

いた参加費を払い戻しいたします。いずれの場合もこの払い戻しの他に一

切の費用を負担いたしません。 

⚫ 駐車場：敷地内の有料駐車場をご使用頂けます（1台 1時間 300円）。 

⚫ カヌー・スラロームセンターの利用ルールを順守してください。 

 



【問合せ窓口】 

① お申込み・ご入金に関わること 

 株式会社協栄 カヌー・スラロームセンター 東京パドリングゲームス予約担当 

 taiken-canoeslalom-center@k-bm.co.jp 

② 競技内容に関わること 

≪レースラフティング≫ 

株式会社協栄 … taiken-canoeslalom-center@k-bm.co.jp 

≪カヌーフリースタイル≫ 

日本フリースタイルカヤック協会 … tamaji.r88@gmail.com 
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